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Activités en plein air 
et en libre accès dans 
les 27 communes de 
Lausanne Région

GOLF

FOOTBALL VOLLEYBALL
BEACH-VOLLEY

BASEBALL RUGBYRINK HOCKEYPÉTANQUE BALADE
DIDACTIQUE

PARCOURS
SANTÉ

PISTE DE
SKI DE FOND

GYMNASTIQUE

COURSE SAUT 
EN LONGUEUR

SAUT
EN HAUTEUR
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FITNESS EN
PLEIN AIR

STREET WORKOUT

SKATE PARK PLACE
DE JEUX
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NATATION

NATATION
SYNCHRONISÉE
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VOILE PLONGEON SKI NAUTIQUE CANOÉ KAYAK PÊCHEPLONGÉE AVIRON
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HANDBALL
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DANSE CHEERLEADING CIRQUEARTS MARTIAUXSNOWBOARD PATINAGE

TCHOUKBALL TENNIS TENNIS DE TABLE
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TRIATHLON
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