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Influence ton quotidien

UNE CAMPAGNE DE

LAUSANNE
—— REGION



Pourquoi cette campagne 7

Valoriser 'engagement des jeunes et inciter d’autres jeunes a s’engager
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Par qui
et comment 7

1 Un groupe de jeunes de la région lausannoise
engage-e's et encadré-e-s par Lausanne Region

Sous forme de groupes d’échanges
2 et seances de travail

3 Intégration des jeunes sur 'ensemble de la
campagne; création et conception
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Quels supports ?

=

Une affiche
et un flyer

® &

Des vidéos Un site internet
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Combien de vidéos et Epar qui ?

Script réalise par les jeunes
| ettournés par Théo Fragniere

Q 3 témoignages

° Tclip
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Les vidéos

Se sentir utile
Une super expérience
Des nouveaux potes

Le spot




Un spot
valorisant les
projets citoyens
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S’engager pourquoi ?

— Développer de nouvelles compétences
— Vivre de nouvelles expériences

— Se sentir utile

— Développer son réseau professionnel
— Rencontrer des nouvelles personnes

P Lire la vidéo
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https://www.youtube.com/watch?v=_gKTw9ntEq8

Les vidéos
théematiques




P Lire la vidéo

« Mes engagements, tels qu’a Lausanne sur Mer, m’ont beaucoup apporte ! Cela m’a
montré que je pouvais étre capable d’avoir des responsabilités. Je conseille a tous les
jeunes qui hésitent a s’engager de le faire, méme si ce n’est que pour essayer, car en
plus de faire varier leur quotidien, d’apporter potentiellement un peu d’argent, de
garnir le CV, elles et ils vont vivre des expériences et faire des rencontres qui les
marqueront a jamais ! » Lila, 19 ans
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https://www.youtube.com/watch?v=28gmbW-hbP0
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P Lire la vidéo

« Ca fait plus d’un an que je fais partie du Conseil des jeunes de Lausanne et c’est
incroyable. Grace au conseil, je peux créer et participer a divers projets politiques ou
non. Cela m’a responsabilisée et j’ai acquis énormément d’expérience
professionnelle. Je me suis €également fait pleins d’amis et contacts ce qui m’a permis
de trouver des super jobs. Et tout ca en m’amusant. » Fatema, 16 ans
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https://www.youtube.com/watch?v=X5qweWf3eg4
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P Lire la vidéo

« M’engager me permet d’investir mon temps dans quelque chose qui me fait plaisir
et me valorise. Jai 'impression de vivre pleinement ma vie, sans passer a c6té ! En
m’engageant dans diverses sociétés, je rencontre du monde et me crée un réseau.
Mes engagements sont pour moi une facon de me faire une place dans la société« .
Gaétan, 1/ ans 14


https://www.youtube.com/watch?v=oIts9rs9Kuc

Le site
quel contenu ?

Du contenu pour les communes

e Rappel des articles 10 et 11 de la LSAJ
e Exemples d’expériences participatives
e Valorisation de ’engagement des jeunes

Du contenu pour les jeunes

e S’engager c’est quoi ?
e S’engager pourquoi ?
e S’engager comment ?
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Des outils pour les communes

/]l  Des affiches

— Pour panneaux d’affichage, écoles, centres de loisirs

o Des flyers

@ Des présentations et projets avec des jeunes
\.} Dans des classes, centres de loisirs, lors d’évenements communaux

LAUSANNE
REGION
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Pour plus
d’iInformations

Lausanne Région
Fabienne Saugy

, 021552 73 38
N f.saugy@lausannere gion.ch
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