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Les luttes auxquelles vous êtes confronté vous font 
découvrir vos points forts - EPICTETUS



COMPRENDRE
LA 

SITUATION

LES BONS TEMPS 
CRÉENT DES PERSONNES 
FAIBLES

LES PERSONNES FAIBLES 
CRÉENT DES TEMPS 
DIFFICILES 

LES TEMPS DIFFICILES 
CRÉENT DES GENS FORTS

LES GENS FORTS CRÉENT 
DES BONS TEMPS



Construire
le 

Leadership
Sport Management Tech & Performance

L'excellence consiste à faire des choses ordinaires extraordinairement bien.

Le Standard LHC

Geoff Ward John Fust Quirin Söhnlein



Culture 
LHC



Changer les 
mentalités

Éliminer les excuses

Créer la confiance

Communiquer clairement

Zone de comfort



Le succès
est

un choix

1. Esprit de progression 

2. Caractère avant talent 

3. Courage

4. Responsabilité

5. Excellence 



Merci
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